
 

 

Triathlon Kick-Off 

Seehotel Freiberg - Zell am See , SA 04.02.2012 ,  15.00 bis 18.30 h 
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Eintritt frei! 

„Die Erfolgsnavigation“ für die Triathlon Highlights 2012 
zwei spannende Impulsvorträge  

„Modernes Triathlontraining & Grundlagen der Sportpsychologie“  

von 

Mag. Heinz Bédé-Kraut und  

Mentaltrainer Wolfgang Egger 
powered by Meta Sports Trainings System© 
 

Infos: +43 (0) 676 / 40 98 393 

Anmeldung: office@bede-kraut.at 
 

 

 

                                              


